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Un traje único para resaltar
la belleza de la novia

La novia siempre es la estre-
lla, la protagonista de una boda.
Y como estrella, debe destacar y
enseñar la belleza de toda mujer.

Generalmente todos tene-
mos unos gustos a la hora de
vestir, en ocasiones normales y
para ocasiones especiales. Este
estilo seguro que se manifiesta
en el traje de la novia, que des-
de mucho antes se ha ido for-
mando una idea de cómo quiere
ir en ese día tan especial.

Como consejo, la elegancia
de la sencillez, líneas simples y
comodidad deben combinarse
en el vestido perfecto.

El primer paso es hacerse
con un buen número de ejempla-
res de revistas de novias y de
catálogos de diseñadores para
verificar cual es la tendencia
actual de la moda en cuanto tra-
jes de novia. Otro paso es reco-
pilar opiniones entre amistades
y familiares, en especial de
aquellas que ya han pasado por
esta experiencia.

Es preciso insistir en que el
traje de novia debe ir en conso-

nancia con el estilo general de la
novia, y de sus características
físicas. Debe resaltar sus mejo-
res cualidades y esconder lo
menos orgulloso de su cuerpo.

Los vestidos estrechos son
ideales para mujeres altas, que
además si son delgadas pue-
den por tar sofisticación. En
cambio los vestidos con pocos
adornos y con falda al vuelo son
más aconsejables para mujeres

de mayor volumen.
Si la novia tiene poco pecho

se indican como aconsejadas
las telas de blonda y adornos
que realcen. Por último, en caso
de mujeres de menor estatura,
los talles bajos, con frunces y
sin cortes drásticos, evitando
las hombreras.

Y un último consejo, los zapa-
tos y guantes serán del mismo
tono y color del vestido.

Muévete en un
vehículo que recoja
todo vuestro estilo
Generalmente, el coche

seleccionado para desplazarnos
en esta ocasión única, será ele-
gante, que podremos adornar, al
estilo más clásico, con un boni-
to centro de flores detrás. Si
sois amantes de los globos,
podréis poner algunos atados a
los retrovisores y manillas de las
puertas.  Muchas novias prefie-

ren lazos blancos o crema en
cada puerta. Para vuestra como-
didad, existen lazos “automáti-
cos” a vuestra disposición que
facilitan mucho el trabajo a la
hora de ponerse manos a la
obra. Si sois más modernos,
echad a volar vuestra imagina-
ción para conseguir un resultado
llamativo, alegre y divertido.

Clínica Marest elimina la
grasa localizada sin cirugía

Para la eliminación de
esos centrimetros de más,
antes del verano proponemos
un tratamiento innovador
basado en la Cavitacion médi-
ca combinada con AQUALYX

Cavitación médica

Una tecnologìa revolucio-
naria que gracias a ondas
ultrasonicas que produce
microscópicas burbujas que
rompen las membranas de los
adipositos consigue eliminar
la grasa al espacio extracelu-
lar para poder metabolizarla y
conseguir la reducción y elimi-
nación de adiposidad localiza-
da 

La cavitación médica impli-
ca el uso de un aparato dota-
do de un instrumento manual
que se apoya en la piel,
mirando los panículos adipo-
sos, que disuelve las células
adiposas con la ayuda de téc-
nicas concretas de manipula-
ción sin dolor. 

La últimas tendencias es
la combinación de esta técni-

ca con infltracion de Aqualyx.

AQUALYX

Es una solución con efecto
lipolítico que “destruye” al adi-
pocito (célula grasa), por lo
que éstos no vuelven a rege-
nerarse ni aparecerá esa grasa
localizada  en un futuro (efecto
similar al de la liposucción),

Este protocolo, llamado adi-
pocitolisis, está indicado para
la reducción no quirúrgica de

depósitos adiposos localiza-
dos en la región superior late-
ral del muslo, también conoci-
do como “car tucheras”, la
zona interna del muslo y la

zona alrededor de las rodillas,
caderas, abdomen y psudogi-
necomastia.

Es un tratamiento ambula-
torio que no requiere postope-
ratorio, y tras el que se puede
realizar vida normal.

Con solo 4-6 sesiones de
infiltraciones subcutáneas en
las áreas afectadas la grasa
se licúa y elimina de manera
permanente.

En Clínica Marest aposta-
mos por tratamientos no qui-

rúrgicos, tan efectivos como la
liposucción, para reducir esa
grasa localizada tan poco esté-
tica y lucir un buen tipo todo el
año.

]AQUALYX es un tratamiento que no
requiere postoperatorio, y tras el qeu
se puede realizar vida normal. Con
solo 4-6 infiltraciones subcutáneas 
en las áreas afectadas, la grasa se
licua y elimina de manera permanente]


